
法人本部に令和6年に寄せ
られた相談の総数は215件
となり、男女比はほぼ半分
でした。右のグラフは相談
内容の内訳です。
※内訳は重複している
相談内容も含んだ数字です。

2月に法人の総会が行われ、副理事長として法人を支えて頂いていた、鮎川副理事
長がご勇退となりました。法人へのこれまでの多大なご貢献に改めて感謝申し上げ
ます。なお、新しい副理事長として、法人の事務局長をしている藤木が事務局長と
兼任の形で就任していますのでご挨拶申し上げます。

理事の改選について

副理事長　藤木泰寛（ふじき　たいかん）
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今回、副理事長に任命して頂き、身が引き締まる思いです。
法人が大事にしている考えとして、「人はみな平等である」という
考えがあります。あきた結いネットには日々色々な相談が寄せられ
てきますが、クライエントに1つでも多くの選択肢を提示できるよう
に、「地域にある資源を最大限に活かして無いものは創る！」とい
う法人のミッションを達成する為、これまで以上に法人の活動を発
信し、法人内の縁の下の力持ちのような存在になれるように取り組
んでまいりたいと思っております。会員の皆様からもご指導ご鞭撻
のほどよろしくお願い申し上げます。

理事長あいさつ

令和7年

4月

   若草の緑がまぶしい季節となりましたが、お健やかにお過ごしでしょうか。
　2013年に有給職員０人でスタートしたあきた結いネットですが、2025年度は１６
人の職員と共に新年度を迎えています。大きな組織ではありませんが、会員の皆
様を始めとする多くの皆様に支えていただき日々の活動が継続出来ております。
これからも皆様のご期待に応えられる組織として成長できるよう頑張りたいと思
います。
　昨年度は法人本部に215件のご相談をいただきました。法人設立から８年目くら
いまでは圧倒的に男性からのご相談が多かった印象ですが、ここ数年は様々な課
題を抱えた女性のご相談をいただきます。幼い子を連れての避難やDV、生活困窮
のケースなどに触れ、どうしてこんなにも生きにくい社会なのかとため息が出て
しまいます。私たちに出来ることは限られていますが、その中でも希望を見つけ
１歩ずつ前に進んでいる相談者に寄り添いながら、組織として前進していけるよ
う精進してまいります。

　　　　　　　　　　特定非営利活動法人あきた結いネット　理事長　坂下美渉
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●令和7年1月～3月集計　総数50件　※相談内容の内訳は重複している数を含みます。
転居支援：20　情報提供：10　家族関係不調：10　すでに各種機関に相談している：7　
住居なし：7　身寄りなし：7　身元保証：6　生活困窮：6　その他：6　DV：5　
虐待：4　就職難：4　触法：2　GH入居希望：2　金銭管理：2

先日、広島少年院で面接があり数年ぶりに広島県へ行きました。
自立準備ホームの運営でいつも大変お世話になっている「食べて
語ろう会」様の視察もさせていただきました！全国で頑張る仲間
と繋がりながら、これからも秋田県で困っている人を無くすため
頑張りたいなと思いました。
広島県の牡蠣、お好み焼き、日本酒どれも美味しかったです！
お土産にはしっかり牡蠣醤油、購入しました～!(^^)!

https://secure.sakura.ad.jp/rscontrol/rs/webmail2/?mbox=info


昨年2月の開設当初から相談が相次ぎ、ニーズの多さを
感じています。当初は単身のご利用をイメージしていま
したが、乳幼児のいる親子といった世帯単位での受け入
れもあり、年始は２室満床で迎えました。県外の方で車
内やネットカフェでの寝泊りから解放され、一時的にで
もゆっくりしたいと予約を希望される方もいました。相
談のタイミングが重なり満床で受け入れをお断りせざる
を得ない事もありました。支援が必要な方に情報を届け
て頂ければ幸いです。

コミュニティ食堂について

クリエイト部門より

食料品、飲料水が不足しております。
また、女性の支援用品（ベビーカー、抱っこ紐、粉ミルク、生理用品等）もあ
りますと大変助かります。
日用消耗品、お米も募集しております。

下記口座宛に寄付金を振り込んで頂く事も可能です。
皆様のご支援がたくさんの方への力になります。
何卒宜しくお願い致します。

郵便振り込み　口座番号　02290-7-137997
加入者名　特定非営利活動法人あきた結いネット
銀行振込　秋田銀行　泉中央支店（普）　1022949
名義　特定非営利活動法人あきた結いネット　理事　坂下　美渉
※NPO法人あきた結いネットは認定NPO法人ではないため、ご寄付は「寄付金
控除(税額控除)」の対象外となります。ご了承ください。

ご寄付のお願い

さくら咲くに関するお問い合わせはこちらまで

クリエイト部門ではお菓子も作っています。
なるべくシンプルな素材で丁寧なお菓子を心
がけて、それはそれはもうわが子のように大
切に大切に作っています。（笑）
“どんな人がいてもどんな働き方でもみんな
違っててもいいの”とたくさんの個性が集ま
っている猫がモチーフのあきた結いネットと
わたしの作るお菓子、“bistro　storycat”。
そんな個性を最大限魅力たっぷりに表したの
がこの“ぶちゃねこクッキー”です。
もうとにかく不細工なのにどこか憎めなくて
とにかくかわいい！
かわいいだけではなく、ぶちゃいくだからこ
そ割って食べても罪悪感少な目に作られてお
りますのでぜひ一度お手に取っていただけた
らうれしいです。

製菓担当　鈴木

女性シェルターのご紹介

特定非営利活動法人あきた結いネット　発行担当者：藤木

誰でも参加できる無料の地域食堂を毎月第
2土曜日、11時～14時にstory catにて開催し
ています。
毎回、たくさんの親子連れの方がいらして
くれています。
このコミュニティ食堂では企業スポンサー
を募集しております。
寄付して頂いた金額に応じて、参加者の方
に温かい食事を提供する事が出来ます。
スポンサーになって頂いた企業様には
story cat店舗看板にて企業名を1年間掲示
するなどの特典もご用意しております。
詳しくはあきた結いネット本部事務所まで
お問い合わせください。

※コミュニティ食堂で使用するお米の寄付
も随時募集しております！
ご協力よろしくお願いいたします！

女性シェルターは1日あたり
1800円の利用料を頂いていま
すが、個別の事情に合わせて
無料でご利用頂く事も可能で
す。利用を検討される際はご
相談ください。


