
                                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【相談受付件数 R4年 1月～3月】 
法人本部に寄せられた相談の詳細（総数 48件） 

・身寄りがなく身元保証人等に困っている…11件 

・住む場所がない…17件  ・お金の管理が難しい…2件 

・罪を犯して生活に困っている…2件  ・医療同意について…1件 

・どこに相談したら良いか分からない（関係機関紹介）等…15件 

特定非営利活動法人 

あきた結いネット 

〒010-0973 

秋田市八橋本町 3-20-21  

TEL 018-874-8897 

発行担当者：菅原 啓汰 

さくら咲く令和４年４月号 

【総合相談部門より】 

1 月から 3 月までは住居に関するご相談が多く寄せられました。また、食料品に

お困りの方には関係機関をご紹介させて頂きました。家族間トラブルや隣人トラ

ブルでお困りの方のご相談もありました。 

拝啓 春風の心地よい季節になりましたが、お健やかにお過ごしのこと

と存じます。 

 私事ではございますが、４月に入ってすぐ家族がコロナウイルスに感染し、

私自身も濃厚接触者として自宅待機を経験いたしました（※私は感染しません

でした）。これまで法人として感染者が発生した際の対策は講じておりました

が、実際に秋田市保健所とのやり取りや、毎日の健康観察（秋田市保健所の指

示により、MyHER-SYS/新型コロナ健康状態入力フォームへ報告）を経験し、法

人内の感染対策を強化いたしました。グループホームでは食事の時間を完全に

分ける、就労支援部門では昼食をはさまない午前のみ、午後のみの半日勤務、

また利用者様の希望により在宅勤務も可能としています。 

 また、毎日感染者が 200人、300人と増え続ける中、安全対策を講じて経済活

動を止めない取り組みも重要と考えています。３月 19日に移転・リニューアル

オープンした『セレクトショップ story cat』は、中心市街地の活気を取り戻す

ことを目的とした秋田市の補助金を活用し、建物内の修繕、大きな看板の設置、

約１０か月間の家賃補助をいただいています。南通、有楽町、大町の中間地点

にオープンした店舗として、様々な人たちが集え、「働く」楽しみを感じられる

多機能施設として地域に貢献していきたいと考えております。会員の皆様のご

来店を心よりお待ちしております。 

敬具 

 特定非営利活動法人あきた結いネット 

理事長 坂下 美渉 

 

2022年 3月 19日、story catが移転＆リニューアルオープン致しました！ 

『美術館』がコンセプトの雑貨店・セレクトショップとして、日本全国 

で作られた、素晴らしい商品を展示・販売しています✨ 
 
北海道の昆布、京都のお皿やプリン、鹿児島県（奄美大島）のハーブティー 

石川県のアクセサリー、広島県のかりんとう、長崎県の椿油……などなど 

より品質の良いセレクトされた商品に限定して取り扱いをしています！ 
  
【営業時間】…… 10:00～16:00（毎週月曜 休み） 

【住所】………… 秋田市南通亀の町 1-4  

※『そば処たちそば』隣 

駐車場３台あり 

 

公式インスタグラム 

更新中♪ 



 髙橋 志子【story cat部門 管理者】 
 

この度、就労継続支援 B 型えこま～るが多機能型

として事業所名も story catに変わりました。 

 

 

 

 

 

 

私も７年目の春を迎え、今年は心機一転🌸自分の

望むこれからの生き方について少しずつ     

考えていきたいなあと思っています。これも歳を

重ねてきた証拠ですね（笑） 

 

 

伊藤 千春【総合相談部門 管理者】 
 

最近の私の好きなことは、料理や健康、音楽に関

する内容を YouTubeで視聴することです。 

 

 

 

 

 

 

料理においては、食材が形を変えて美味しそうな

料理へと姿を変えていく様子は、視ていてとても

ワクワクし気持ちが高鳴ります。出勤時は手作り

のおかずを詰めた弁当を持参しています。 

黒沢 哲也【グループホーム部門 世話人】 
 
入社して半年が経ち、仕事に慣れてきましたが、

まだ覚えることがたくさんあると感じています。 

 

 

 

 

 

 

趣味は、推理小説の読書と推理ドラマを見ること、

サッカー(代表戦)、野球(高校野球)を観戦するこ

とです。体を動かすことも好きで、特にグループ

ホーム掃除はやりがいを感じます。 

信太 馨【story cat部門 支援員】 
 

あきた結いネットに勤務して 4年目を迎えます。 

利用者様の施設外就労支援を主に行っています。 

 

 

 

 

 

 

 

利用者様が働く喜びと生きがいを持って生活でき

るように支援して参ります。私は毎年自宅の周り

にミニトマト、パセリ、ミツバ、シソ等を栽培して

いて、その姿に癒されつつ美味しく頂いています。 

石郷岡 亨【グループホーム部門 世話人】 
 
入社してから４年が過ぎようとしています。日々、

初心を忘れないよう努めています。 

 

 

 

 

 

 

以前は趣味のスキューバダイビングに夢中になり

毎週休日は海へ潜りにいくのを楽しみにしていま

した。今は日々のなかで体力維持するために適度

な有酸素運動などで体力維持を目指しています。 

鍬﨑 恵雅【story cat部門 支援員】 
 

私の名前（めぐみ）は正しく読んでもらえること

が少ないのですが、今ではそれを話のネタにでき

るようになりました。 

 

 

 

 

 

３人の子育ても終わり、これから第３の人生？を

どう楽しんでいこうか！（^-^）と模索中です（笑）

趣味であるミシンやドライブなど楽しみをどんど

ん見つけていきたいと思っています。 

伊藤 康子【story cat部門 支援員】 
 

皆様はじめまして。令和４年４月から支援員とし

て勤めております、伊藤康子と申します。 

 

 

 

 

 

 

 

あきた結いネットの理念に惹かれ、私もこの法人

の輪の中で働きたいとの思いで入社させていただ

きました。利用者様との距離感を保ちつつ、心の

拠り所となれるよう努めてまいります。 

 
田口 はる【story cat部門 支援員】 

 
皆様はじめまして。主に story cat店舗での接客

をさせて頂いております。 

 

 

 

 

 

 

商品や各事業所様の事を深く理解し、お客様に 

お伝えできるよう頑張ります。一生懸命さには 

自信があります！手元のおしゃれが大好きで、 

毎月のネイルサロンが 1番の楽しみです。 

髙橋 宗樹【グループホーム部門 管理者】 
 

私はかつてプロ野球選手を目指していた野球少年

の一人で、今もプロ野球が大好きなファンです。 

 

 

 

 

 

 

 

中でも、私は東京ヤクルトスワローズの大ファン

で、ファン歴は１６年になります。昨年度、2001

年以来の 20年ぶりに日本一の球団となったため、 

とても嬉しく思います。今年も応援していきます。 

菅原 啓汰【総務部門 主任】 
 

毎年この時期には花粉症に苦しめられているため 

早く夏が来ないかなあ、と考える毎日です（笑） 

 

 

 

 

 

 

 

アレルギー対策として、乳酸菌が効果的だという 

話を耳にしてからは、ヨーグルトや乳酸菌飲料、 

カルピス等を毎日口にしています。今シーズンも 

乗り切っていけるよう、花粉と戦い続けます！ 

 

 

 

 

 

 

～ 職員あいさつ ～ 

三浦 由紀子【story cat部門 支援員】 
 
私の癒され時間は、アロマオイルを塗りたくる事

です。（周りから人が離れるレベルです笑） 

 

 

 

 

 

 

愛すべき物は日本酒＆美味しい料理＆一人の時

間。ちょっとした逆境でも、わりと前向き楽観的

な性格です。これからも自分にできることを精一

杯、誠意を持って取り組みたいと思っています。 


